
Rheumaklinik
Bad Aibling



Die Klinik

In der Rheumaklinik Bad Aibling werden medizi
nische Rehabilitationsmaßnahmen und Anschluss
rehabilitationen, sowohl stationär als auch ganz tägig 
ambulant, durchgeführt. 
Die Rheumaklinik Bad Aibling ist eine Rehabilitati
onsklinik, in der Patienten mit Erkrankungen, Stö
rungen und Unfallfolgen am Stütz und Bewegungs
system behandelt werden. Einen breiten Raum nimmt 
die Behandlung von Patienten mit entzündlichrheu
matischen Erkrankungen ein.

Natur und Kultur erleben

Bad Aibling im oberbayerischen Landkreis 
 Rosenheim ist eines der bedeutendsten Moorheil
bäder Deutschlands und zugleich Bayerns ältestes 
Moorheilbad. Attraktive Kuranlagen, das kulturelle 
Angebot und vielfältige Möglichkeiten zum Wandern 
und Rad fahren bieten Abwechslung und Entspan
nung. 
Die Klinik ist durch eine für die Patienten kostenfreie 
städtische Ringlinie (Moorexpress) mit den wichtigen 
Punkten des Ortes und dem näheren Umland verbun
den.



Wohlfühlen in der Klinik

Sie wohnen in freundlichen, komfortablen Einzelzim
mern, die alle über ein separates Bad mit  Dusche und 
WC, einen eigenen Telefonanschluss sowie TVGerät 
und Radioempfang verfügen. 

Für Ihr leibliches Wohl bieten wir täglich drei Mahl
zeiten, die nach ernährungswissenschaft lichen 
Kenntnissen in der hauseigenen Küche zubereitet 
werden. Neben Vollwertkost werden Reduktionskost, 
vegetarische und vegane Kost angeboten.

Die Ursachen erkennen

Wir wollen uns ein umfassendes Bild von Ihrem ge
sundheitlichen Befinden machen. Dafür steht in der 
Klinik ein erfahrenes Ärzte und Therapeutenteam 
für eingehende Untersuchungen bereit. Eine gezielte 
Diagnostik bildet die Grundlage jeder therapeu
tischen Maßnahme. Daher haben die Funktions und 
Verlaufsdiagnostik gerade in der Rehabilitation einen 
hohen Stellenwert.



Unsere Therapieangebote

 > Krankengymnastik
 > Ergotherapie
 > Gruppenbehandlung im Trockenen und  
im Bewegungsbad

 > Propriozeptionstraining
 > Kletterwand
 > Neue Rückenschule (Rückenfit)
 > Medizinische Trainingstherapie
 > Ausdauertraining am Ergometer, Laufband oder 
Crosstrainer

 > Nordic-Walking und Aquafitnesskurse
 > Moorbäder und Moorpackungen
 > Kältekammer
 > Massagebehandlungen
 > Elektrotherapie
 > Psychologische  Einzelberatung
 > Kurse zu Schmerz- und Stressbewältigung
 > Autogenes  Training und Progressive 
 Muskelrelaxation



Wohlfühlen in einer reizvollen Umgebung

Bad Aibling liegt im oberbayerischen Alpenvorland, 
im Hochtal des ehemaligen Rosenheimer Sees. 

Im Stadtgebiet fließt die Glonn in die Mangfall. Mitten 
in der Stadt und trotzdem fernab von aller Hektik liegt 
der Kurpark als eine grüne Insel der Ruhe und Ent
spannung, aber auch der Begegnung. 

Die Rheumaklinik befindet sich zirka 

15 Gehminuten vom Kurpark entfernt am Stadtrand 
Bad Aiblings in ruhiger Lage auf einer Anhöhe.

Die Umgebung

 > Rosenheim
 > Kufstein
 > Salzburg
 > München
 > Chiemsee und Schloss Herrenchiemsee
 > Simssee und Eggstätter Seenplatte
 > Chiemgauer und Inntaler Bergwelt



Rheumaklinik Bad Aibling 
Rehabilitations und AHBFachklinik für 
Orthopädie und Rheumatologie 
Ghersburgstraße 20, 83043 Bad Aibling 
Telefon 08061 4960, Fax 08061 496699 
www.rheumaklinikbadaibling.de 
service@rheumaklinikbadaibling.de
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Bequem anreisen, entspannt ankommen
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